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ASEGURANDO UNA

VIDA INDEPENDIENTE

Sistema de Irrigacion Transanal (ITA) innovador y
preciso con ajustes personalizados.

Navina smart







Asegurando una vida independiente con el
innovador y preciso sistema de ITA

Cuando experimentas trastornos intestinales como el estreiimiento, la incontinencia
fecal o la hinchazodn, vives de manera limitada. Lograr la seguridad para confiar en
tu cuerpo, significa poder tener una vida cotidiana normal, ir a trabajar, hacer planes
como ir a restaurantes, cines o permitirte volver a ser tu mismo.

Configura los ajustes para obtener mejores resultados

Navina™ Smart es un sistema de Irrigacidon Transanal (ITA) innovador y preciso.
La app te proporciona tu historial de irrigacién e indica los momentos de mejor
funcionamiento. Podras ver tu progresion ordenada por tiempo, cantidad y flujo
de agua y tamano del globo. Y, si lo deseas, puedes compartir facilmente esta
informacién con tu médico.

Centrados en tu bienestar

Navina Smart ha sido diseflado para ser personalizado y preciso. Usuarios y
profesionales de la salud han colaborado para lograr facilitar el uso de ITA a un
mayor rango de personas.

Descubrirds codmo, junto con tu médico o enfermera, podras personalizar el
funcionamiento de tu Navina Smart, de manera que el procedimiento de la ITA sea el
mejor para ti.

Comenzando con la ITA

La Irrigacidn Transanal (ITA) es una manera segura y natural de vaciar el intestino,"”
usando solamente agua tibia. Mediante la introduccién de agua en el recto a través
de una sonda, el agua desencadenara los movimientos intestinales y suavizara las
heces para que se eliminen de manera natural. >’

Si sueles pasar muchas horas en el lavabo, la ITA puede reducir drasticamente ese
tiempo.

Sigue tus progresos con la Navina Smart app.



Navina Smart

Toma el control

Te permite decidir donde y cuando realizar el procedimiento con
seguridad, haciéndote posible volver a viajar, trabajar, salir, simplemente,
volver a ser td mismo.

Ahorra tiempo

Una vez has aprendido el procedimiento y tu cuerpo se ha
acostumbrado, el proceso solo te llevara entre 30 minutos y una hora.*"™

Siéntete mejor

Restaurar la previsibilidad del intestino significa menos riesgo de
incontinencia o estrefiimiento y una mejor salud fisica. Reducira también
el riesgo de accidentes embarazosos.™

Sistemas Intercambiables Navina

Navina Smart te permitira usar el mismo dispositivo con sondas rectales
de tamafno Small, Regular o con Conos rectales. Lo que te dara la
oportunidad de personalizarlo segun la conveniencia personal.



“Tras usar ITA durante mas
de cinco anos, puedo decir
sinceramente que supone una
mayor molestia hacerme el
desayuno que usar ITA.”

Kent Revedal, usuario de Navina

WELLSPECT no renuncia a ningun derecho sobre sus marcas registradas al no utilizar los simbolos ® o TM.




Uso previsto
Navina Systems permiten la irrigacién transanal mediante la instilaciéon de agua en la parte inferior del
colon a través de una sonda rectal.

Indicaciones

Navina Systems estan indicados para adultos y niflos mayores de 3 aifos que padecen
incontinencia fecal o estrefiimiento crénico, o que aplican técnicas de control intestinal
qgue requieren mucho tiempo. Gracias a la instilaciéon de agua en el colon descendente, los
musculos peristalticos del intestino logran activarse y comienzan a evacuar el contenido
de la parte inferior del colon y del recto.

Contraindicaciones
Navina Systems NO deben utilizarse en caso de padecer uno o mas de los siguientes trastornos:

. Estenosis anal o colorrectal conocida

. Enfermedad inflamatoria intestinal activa

. Diverticulitis aguda

. Cancer colorrectal

. Colitis isquémica

. Se ha sometido a cirugia anal o colorrectal hace menos de tres meses

. Se ha sometido a polipectomia endoscoépica en las uUltimas cuatro semanas

La anterior lista no es exhaustiva, por lo que los profesionales sanitarios siempre tendran en cuenta las
circunstancias concretas de cada usuario. Consulte las instrucciones de uso antes de utilizar el producto.
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En Wellspect valoramos a las personas que dan sentido a nuestro éxito como proveedor lider de productos
para el control intestinal y de la vejiga que representan un cambio de vida, como las conocidas marcas LoFric®
y Navina™. Gracias a los miles de usuarios y profesionales de la salud de todo el mundo que inspiran nuestros
innovadores productos, sabemos que trabajar juntos es la mejor manera de avanzar en la atencién de la
incontinencia, para dar a nuestros usuarios mas tiempo para la vida. Con una trayectoria de mas de 30 afnos
de éxitos dedicada a mejorar la vida de las personas, seguimos poniendo todo nuestro empefo en marcar la
diferencia dia tras dia para todos los que necesitan nuestros productos y servicios.

Wellspect. A Real Difference.
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